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Результаты исследования показывают, что корреляция между активностью креатинкиназы и 
уровнем общего белка отсутствует. При этом мы наблюдали слабую статистически достоверную 
взаимосвязь между активностью креатинкиназы и уровнем альбумина. 

Заключение. Результаты исследований показывают, что активность креатинкиназы не меняет-
ся в зависимости от возрастных особенностей, но в то же время испытывает незначительное влия-
ние уровня альбумина в плазме крови. В связи с этим, фермент креатинкиназа самостоятельно не 
может являться хорошим диагностическим биохимическим критерием энергетического метабо-
лизма клеток и тканей организма человека, а рост уровня его активности в сыворотке крови всеце-
ло обусловлен лишь деструкцией клеток в организме человека при развитии патологических со-
стояний в соответствующих тканях. Кроме того, обнаруженный эффект альбумина на активность 
креатинкиназы следует учитывать при разработке диагностических наборов для определения ак-
тивности креатинкиназы как одно из ограничений использования данных наборов. Так как многие 
патологические состояния сопровождаются изменением уровня альбумина, что косвенно может 
оказывать влияние на активность креатинкиназы и постановку корректного диагноза.    

Исследования проведены при финансовой поддержке Министерства образования Республики 
Беларусь (договор № 65 от 05.05.2021) в рамках ГПНИ «Биотехнологии-2» (Рег. № НИР 
20212457). 
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Водоросли являются основными производителями первичной продукции в водоемах, а для ряда 

видов рыб и немаловажным компонентом питания. Кроме того они не конкурируют с высшими 
растениями, поскольку их можно выращивать в искусственных установках на площадях, не при-
годных для земледелия, а также непосредственно вводоемах. Следует отметить также, что их 
культивирование менее зависимо от климатических условий.  

В настоящее время среди штаммов водорослей широко используется во всем мире для получе-
ния с помощью биотехнологических приемов ценных медицинских препаратов, пищевых и кор-
мовых добавок такие водоросли как хлорелла, спирулина, дуналиелла и сценедесмус. Введение 
водорослей в корма обеспечивает нормализацию обменных процессов у рыб, ускорение роста 
естественной микрофлоры органов пищеварения и укрепление иммунного статуса организма.  
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Применение водорослей в виде суспензии при введении в корма для рыб гораздо эффективнее, 
чем в виде пасты или сухой массы, так как отделение биомассы от культуральной жидкости, кон-
сервирование, высушивание, хранение, транспортировка и другие процессы, связанные с практи-
ческим применением водорослей, требуют значительных дополнительных расходов. Кроме того 
при отделении культуральной жидкости многие продукты метаболизма остаются в ней, и в ре-
зультате снижается качество получаемой продукции. Поэтому использование отечественных кор-
мов, содержащих суспензии водорослей, дает возможность отказаться от импортных кормов, сни-
зить себестоимость производства, в том числе и ценных видов рыб. 

Целью проведенных исследований являлось выявление эффективности применения суспензий 
хлореллы и сценедесмуса при их введении в корма для рыб. Количество задаваемого корма опре-
делялось рыбоводными нормами [4] и рекомендациями производителей комбикормов. 

Получен положительный эффект от использования суспензии хлореллы при выращивании мо-
лоди в индустриальной аквакультуре. При выращивании радужной форели в возрасте 8 дней после 
выклева внесение суспензии хлореллы в лотки приводило к повышению выживаемости на 10% 
при переходе личинок форели на активное питание при использовании концентраций суспензии 
хлореллы 4 мл и 5 мл на 1 г корма. При дальнейшем выращивании личинок в рыбоводных лотках 
суспензию хлореллы использовали в составе кормов в тех же концентрациях. Это приводило к 
увеличению массы рыб в среднем в 1,05 раза, а относительного прироста по длине – в 1,22 раза по 
сравнению с контролем. При этом кормовой коэффициент снижался в среднем в 1,26 раза по срав-
нению с контролем. 

При выращивании в лотках мальков стерляди применяли комбикорма с добавлением суспензии 
хлореллы в количестве 4 мл и 8 мл на 1 г корма. Суспензию добавляли в корм за 15 мин до корм-
ления рыбы. В качестве контроля задавали импортный комбикорм фирмы «Coppens». Такой прием 
приводил к увеличению выживаемости в среднем на 21,5% по сравнению с применением импорт-
ного комбикорма. В конце эксперимента абсолютный прирост массы мальков стерляди был в 
среднем выше в 1,8 раза по сравнению с контролем. Относительный прирост массы изменялся 
аналогично абсолютному приросту в обеих опытных группах и в контроле. Также следует отме-
тить, что добавление суспензии хлореллы в количестве 8 мл на 1 г корма оказывало более значи-
мый эффект [2, 3, 5]. 

Положительный эффект от использования суспензии хлореллы выявлен и в садковой аквакуль-
туре при выращивании трехлетков стерляди и ленского осетра в условиях садковой линии, разме-
щенной на понтонах в водоеме комплексного назначения. Суспензию хлореллы добавляли в коли-
честве 10% на кг массы корма (средняя плотность суспензии составляла 8 млн. кл/мл) во влажные 
пастообразные корма, которые изготавливали путем смешивания комбикорма фирмы «PANTO» и 
фарша, приготовленного из частиковых малоценных рыб, выловленных из этого же водоема. Про-
должительность эксперимента по кормлению рыбы составила 42 дня. Употребление рыбами тако-
го корма привело к увеличению средней массы стерляди на 19,9%, а ленского осетра – на 25,1% по 
сравнению с контролем [2, 5].  

Суспензии водорослей также оказывали положительное влияние и на рыб, выращиваемых в 
установках замкнутого водоснабжения (УЗВ). При выращивании в УЗВ двухгодовиков ленского 
осетра в течение 108 дней их кормили экструдированным комбикормом с добавлением суспензии 
хлореллы и комбикормом с добавлением суспензии сценедесмуса. Суспензию хлореллы добавля-
ли в количестве 5% на кг массы комбикорма (средняя плотность суспензии составляла 8 млн. 
кл/мл). В контроле рыба получала импортный комбикорм фирмы «Coppens». Анализ результатов 
опыта показал, что абсолютный прирост при использовании комбикорма с суспензией сцене-
десмуса составил 150,2 г, с суспензией хлореллы – 141,9 г, в контроле он был самым низким– 
131,0 г. Кормовой коэффициент при использовании комбикорма с суспензией хлореллы составил 
1,05, а при добавке суспензии сценедесмуса – 1,06, что значительно ниже, чем в контроле (1,24). 

При выращивании в УЗВ сеголетков клариевого сома на протяжении 50 дней их кормили экс-
трудированным комбикормом с суспензией хлореллы и комбикормом с добавлением суспензии 
сценедесмуса. Суспензию хлореллы добавляли в количестве 5% на кг массы комбикорма (средняя 
плотность суспензии составляла 8 млн. кл/мл). В контроле рыба получала импортный комбикорм 
фирмы «Coppens». Отмечено максимальное значение абсолютного прироста массы при использо-
вании комбикорма с суспензией хлореллы (192,9 г). Применение комбикорма с суспензией сцене-
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десмуса позволило получить абсолютный прирост на уровне 196,7 г, а импортного корма– 179,5 г. 
При этом кормовой коэффициент у импортного комбикорма составил 1,25 и соответствовал заяв-
ленному производителем, а у опытных комбикормов – 1,16 и 1,14, для комбикормов с суспензией 
хлореллы и с суспензией сценедесмуса соответственно [2]. 

Проведены такжеопыты по совершенствованию отечественных комбикормов для осетровых и 
сомовых рыб путем добавления суспензии хлореллы. Выращивая в УЗВ годовиков ленского осет-
ра в течение 88 дней, их кормили опытным комбикормом с добавлением 3% суспензии хлореллы 
на кг массы комбикорма (средняя плотность суспензии составляла 8 млн. кл/мл). Контрольная 
группа рыб получала комбикорм для осетровых рыб без добавления суспензии хлореллы. Анализ 
результатов эксперимента показал, что величина абсолютного прироста ленского осетра при ис-
пользовании опытного комбикорма была выше в 1,2 раза, чем в контрольной группе. Относитель-
ный прирост массы при использовании опытного комбикорма составил 48,3%, а в контроле дан-
ный показатель имел значение 38,1%. Кормовой коэффициент у опытного комбикорма был нижев 
1,2 раза, чем у контрольного (1,89 и 2,32 соответственно). 

Продолжительность опыта по определению влияния состава комбикорма на рост сеголетков 
клариевого сома составила 158 дней. На протяжении этого времени рыбу кормили комбикормами 
отечественного производства с добавлением суспензии хлореллы в количестве 3% на кг массы 
комбикорма (средняя плотность суспензии составляла 8 млн. кл/мл). Контрольная группа рыб по-
лучала комбикорм для сомовых рыб без добавления суспензии хлореллы. Анализ результатов 
опыта показал, что абсолютный прирост массы был в 1,1 раза выше при кормлении комбикормом 
с добавлением суспензии хлореллы, чем при кормлении комбикормом без суспензии. Относитель-
ный прирост при использовании опытного комбикорма составил 201,3%, в то время как в контро-
ле данный показатель был равен 193,6%. Также были рассчитаны кормовые коэффициенты опыт-
ного и контрольного комбикормов при кормлении сомовых рыб: для комбикорма с добавлением 
суспензии хлореллы он составил 1,38, а без суспензии – 1,51 [1]. 

Таким образом, проведенные исследования позволяют сделать вывод о том, что суспензии во-
дорослей, как хлореллы, так и сценедесмуса, положительно влияют на рост рыб различных видов 
и возрастных групп. Увеличение темпов роста рыб одновременно со снижением кормовых коэф-
фициентов при применении кормов с добавлением суспензий данных водорослей обеспечивало 
экономию денежных средств при их выращивании в условиях индустриальной аквакультуры. Оба 
этих факта подтверждают возможность применения суспензий водорослей для усовершенствова-
ния состава отечественных комбикормов с целью импортозамещения и последующего снижения 
себестоимости производства рыбы, в том числе ценных видов. 
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