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Качество любой сельскохозяйственной продукции, в т. ч. и зерна 

твердой пшеницы, во многом зависит от почвенно-климатических 

условий района ее возделывания. Увеличение количества осадков и 

снижение среднесуточных температур в период вегетации, также как и 

высокие среднесуточные температуры при недостатке осадков, может 

привести к ухудшению качества зерна твердой пшеницы. В 

сельскохозяйственной практике вегетационным периодом принято 

называть период от посева до уборки культуры [1]. 

Объектом исследования являлись сорта белорусской твердой 

пшеницы Розалия и Валента, выращенные в 2018 и 2019 гг., на 

опытном участке «Тушково» УНЦ «Опытные поля БГСХА» (таблица). 
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Таблица – Физические свойства зерна твердой пшеницы 

Показатели качества 

Сорт твердой пшеницы 

Розалия Валента 

2018 г. 2019 г. 2018 г. 2019 г. 

Масса 1000 зерен, г 31,4 50,4 32,0 54,2 

Натура, г/л 714 767 711 760 

Стекловидность, % 84 98 78 93 

Содержание 

клейковины, % 
32 34 31 33 

В начале вегетационного периода 2018 г. наблюдались 

повышенные температуры и недостаточное количество выпавших 

осадков. В дальнейшем сухая и жаркая погода не способствовала 

нарастанию вегетативной массы растений, а к формированию низкого 

по массе 1000 зерен и натуре зерна у сортов яровой твердой пшеницы 

привели затяжные дожди в период образования и налива зерна. Масса 

1000 зерен для сортов твердой пшеницы 2018 г. в среднем на 39,4%, а 

натура – на 6,7% ниже, чем для твердой пшеницы 2019 г. 

выращивания.  

Стекловидность является видовым, наследственным признаком, 

но на ее формирование влияют также район произрастания, осадки, 

температура воздуха и др. Под действием погодных условий 

стекловидная консистенция зерна твердой пшеницы может 

превратиться в мучнистую, что приведет к снижению содержания 

белка. Количество белка в зерне пшеницы связано с количеством 

клейковины, потому неблагоприятные климатические условия могут 

задержать процесс образования клейковины и привести к ее снижению 

в зерне [2, 3, 4].  

Стекловидность зерна твердой пшеницы сорта Розалия 2019 г. на 

14,3% выше, а сорта Валента – на 16,1% выше по сравнению со 

стекловидностью зерна твердой пшеницы урожая 2018 г. 

Следовательно, увеличение количества осадков в вегетационный 

период (ГТК в 2018 г. – 1,60, в 2019 г. – 1,51 мм) приводит к снижению 

стекловидности зерна твердой пшеницы. 

Содержание клейковины в зерне твердой пшеницы 

исследованных сортов в 2018 г. в среднем составило 31,5%, что на 6% 

меньше, чем в зерне урожая 2019 г. В зерне пшеницы, 

предназначенном для выработки макаронной муки, содержание 

клейковины должно быть 26-28% [5]. Следовательно, незначительное 

ухудшение погодных условий при выращивании твердой пшеницы на 

территории Беларуси позволяет сформироваться зерну с содержанием 

клейковины, необходимым для получения качественной макаронной 

муки. 
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Таким образом, было установлено, что метеорологические 

условия вегетационного периода оказывают влияние на формирование 

качества зерна твердой пшеницы в условиях Беларуси. Избыток 

выпавших осадков, как и их недостаток, может привести к ухудшению 

качества зерна твердой пшеницы. 
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Функциональное питание подразумевает использование таких 

продуктов, которые при систематическом употреблении оказывают 

позитивное регулирующее действие на определенные системы и 

органы человека или их функции, улучшая физическое здоровье и 

качество жизни. Функциональные продукты (ФП) благоприятно 

влияют на различные функции организма, улучшают состояние 

здоровья человека, предупреждая различные заболевания. Наиболее 

эффективным и целесообразным с экономической, социальной, 

гигиенической и технологической точек зрения способом 

кардинального решения проблемы дефицита потребления населением 

необходимых нутриентов является выпуск функциональных пищевых 


